Stiftung Liebenau Osterreich

Lebensraume fiir Jung und Alt Mariahilf
Bregenz

Stiftung ‘?
Liebenau



2

Willkommen

— At

SELBSTSTANDIG LEBEN
GEMEINSCHAFT GENIESSEN
SICH GEGENSEITIG UNTERSTUTZEN

Willkommen in den
Lebensraumen flr Jung und Alt

Die Lebensraume Mariahilf sind Teil des Sozialzentrums Mariahilf und liegen
mitten im Bregenzer Stadtteil Vorkloster in unmittelbarer Nahe der Kirche.

Im Sozialzentrum befinden sich ein Café, ein Kindergarten, eine Elternberatung
sowie weitere soziale Einrichtungen. Die nachste Bushaltestelle, Geschafte,
Banken oder Apotheke erreichen Sie in wenigen Gehminuten.

Die Lebensraume fir Jung und Alt sind eine Wohnform, die alteren und jlingeren
Menschen, Alleinstehenden, Ehepaare und Familien im Sinne eines aktiven
Miteinanders offen steht. Sie wohnen in einem Mehrgenerationenhaus: Jeder
selbstbestimmt in der eigenen Wohnung, alle unter einem Dach. Ein Generationen-
mix wird bewusst gestaltet: Wird eine Wohnung frei, wird die Nachmiete im
Sinne eines ausgewogenen und tragfahigen sozialen Gefliges weitervergeben.
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Im eigenen Reich leben

Die barrierefreien Zwei- und Dreizimmerwohnungen sowie eine Vierzimmer-
wohnung werden aus 6ffentlichen Mitteln geférdert und an Mieterinnen und
Mieter vergeben, die sich fir diese Form des moderierten Zusammenlebens

interessieren und bestimmte Einkommensgrenzen nicht Uberschreiten.

Gute Nachbarschaft

Wohnungen

Sich begegnen, teilhaben, unterstitzen FECRENS®E7AT (g IR elala M -l N GRS NC111))
und unterstiitzt werden: Auf Basis aktiver BECEREEEYA(salaal=Ia o) a s (0TafL=l MW £ N6 00))

Nachbarschaftshilfe unterstitzen sich ¢ 1 x 4-Zimmerwohnung (93 gm)
die Bewohner beim Einkaufen, Kochen
oder der Kinderbetreuung. Dabei fun- Wohnungsvergabe: Stadt Bregenz

giert die Gemeinwesenarbeiterin als Vermieterin: VOGEWOSI

Bindeglied zwischen allen Aktivitaten.

4 Wohnen im Quartier

Angebote im Quartier

Pflegeheim
Ganztageskindergarten
Offentliches Café mit Mittagstisch
Elternberatung
Selbsthilfegruppen
Seniorenbdrse

Sie fordert die Selbst- und Nachbarschafts-

hilfe, organisiert Treffen, bindet Ehrenamt-

liche ein, berat zu allen Lebenslagen, ver-

mittelt professionelle Hilfe oder unterstiitzt Gemeinschaftsunternehmungen.
DarUber hinaus pflegt und erweitert sie das Netzwerk sozialer Dienstleistungen.

Beratung erhalten

Im Service-Zentrum der Lebensrdume fir Jung und Alt stehen lhnen sowie

allen Blrgerinnen und Biirgern des Stadtteils Vorkloster Begegnungsraume
flr gemeinschaftliche Aktivitaten zur Verfligung: Hier finden Feste und Ver-
sammlungen, Vortrage, Yogakurse, Krabbelgruppen und vieles andere statt.
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STIFTUNG LIEBENAU — OSTERREICH
GEGRUNDET 1870 — GEGRUNDET 1998
CHRISTLICH-KOMPETENT-GEMEINNUTZIG

Die Tragerin: sicher, serios, sozial

Die Lebensraume fir Jung und Alt sind ein gemeinschaftliches Konzept der
Landeshauptstadt Bregenz und der Liebenau Osterreich gemeinniitzige GmbH.
Die Liebenau Osterreich ist eine gemeinniitzige Sozialorganisation auf christ-
lich-katholischer Grundlage und Tochtergesellschaft der deutschen Stiftung
Liebenau. In Vorarlberg, Oberosterreich und Karnten betreiben wir derzeit
zehn Pflegeheime mit rund 600 Pflegeplatzen, heimgebundene Wohnungen,
eine Wohnanlage , Lebensrdume fir Jung und Alt“, eine Pflegewohngemein-
schaft, Betreutes Wohnen, gerontopsychiatrische Tagesbetreuungen und
sowie eine Einrichtung fiir Menschen mit Behinderung.
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Information und Beratung

Bei Interesse beraten wir Sie gerne. Wir sprechen mit lhnen
Uber lhre personlichen Wiinsche und prifen gemeinsam,
ob das Angebot fir Sie passt.

© Marz 2020
Liebenau Osterreich gemeinniitzige GmbH In Kooperation mit der

Clemens-Holzmeister-Gasse 2 Landeshauptstadt Bregenz

6900 Bregenz

Tel.: +43 5574 410 1668 E%ESEHE
E-Mail: bettina.gorbach@bregenz.at

www.stiftung-liebenau.at
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